
毎年開催していました西脇子午線マラソン大会は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、オンライ

ンによるマラソン大会として形を変えて行います。 

■開催期間 

 令和２年 12 月 13 日(日)～令和 3 年１月 17 日(日) 

■コース 

★西脇子午線マラソン 2020 オンライン特設コース 

（非公認） 

 日本へそ公園（西脇市上比延町 330-2）発着 

※従来の子午線マラソンのコースを基に特設コース設定 

★自由設定コース 

 自宅周辺で安全に走れるコースを設定し参加すること 

も可能 

■参加資格 

 ・18 歳以上（高校生を除く） 

 ・ハーフマラソンを完走できる健康な方  

・インターネット環境がある方 

■部門 

 18 歳から 29 歳の部（男子の部、女子の部） 

 30 歳から 39 歳の部（男子の部、女子の部） 

 40 歳から 49 歳の部（男子の部、女子の部） 

 50 歳から 59 歳の部（男子の部、女子の部） 

 60 歳から 69 歳の部（男子の部、女子の部） 

 70 歳以上の部   （男子の部、女子の部） 

オープンの部 

 

■参加費 

 2,300 円（別途エントリー手数料） 

 特設コース、自由設定コース、全部門共通 

■賞 

 記念品…Ｔシャツ 

 各部門１位～３位…黒田庄和牛他特産品 

 ラッキー賞…特設コースを走られた方から選考 

■エントリー方法 

 インターネットからお申込みください 

https://online-marathon.net/nishiwaki202012/ 

■エントリー受付期間 

令和２年９月１日（火）～11 月 30 日（月） 

【概 要】 

スマートフォンのランニングアプリやＧＰＳ機能付きのランニングウォッチにより計測を行い、データを

提出することで順位を競います。アプリ等を使い走行した地図データや距離、タイムの画面のデータを提

出してください。 

■オンライン特設コースでの注意 

○交通規制は行いません。 

○交通ルールを遵守し、必ず歩道を走行してください。 

○給水所、仮設トイレ、医療スタッフ等の配置はありま 

せん。十分に体調管理をしたうえでスタートし、異変 

を感じた場合は即座に中止してください。 ■交通アクセス（車） 

・中国自動車道・滝野社インターより 20 分 

・国道 175 号線を北上約９㎞ 

・日本へそ公園に駐車場あり 

会場へのアクセス 

■大会に関する問合せ先 

〒677-0015 兵庫県西脇市西脇 790-15 

西脇市総合市民センター内 生涯学習課 スポーツ振興室 

TEL 0795-22-5996（月曜休館日） 

■記録集計システムに関する問合せ先 

〒675-0063 兵庫県加古川市加古川町平野 185-1  

株式会社ファインシステム内 

TEL 079-420-6663（平日 9:30～17:30※土日祝除く） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

■交通アクセス（電車） 

・JR 加古川線・日本へそ公園駅から徒歩約１分 

 



 
○計測に必要なデータ 

地図データ、走行距離、所要時間 

※地図データはオンライン特設コースを走られた方のみ必要です。 

 自由設定コースの場合、地図データは必要ありません。 

 ※地図データが出せない場合、オンライン特設コースを走っても、証明がないため自由設定 

コースを走ったことになりラッキー賞の対象にはなりません。 

 

◆◆計測からデータの提出について◆◆ 

■オンライン特設コース 

○スマートフォンの場合 

 ①ランニングアプリをスマホにダウンロード 

  ※どのメーカーでも可能 ただし地図データが出せるもの 

 ②アプリを起動させコースを走行 

 ③走行後、パソコン等で地図データ、走行距離、所要時間のデータを表示し画面コピーを取 

る。 

④大会専用ホームページに必要事項を入力し、上記のデータアドレスに送付する。 

 

○ＧＰＳ機能付きランニングウォッチ 

★地図データが出せる場合 

 ①ランニングウォッチで計測しコースを走行 

②走行後、パソコン等で地図データ、走行距離、所要時間のデータを表示し画面コピーを取 

る。 

③大会専用ホームページに必要事項を入力し、上記のデータをアドレスに送付する。 

 

■自由設定コース 

○スマートフォンの場合 

 ①ランニングアプリをスマホにダウンロード 

 ②アプリを起動させコースを走行 

 ③走行後、パソコン等で走行距離、所要時間のデータを表示し画面コピーを取る。若しくは 

走行距離、所要時間がわかるスマートフォンの画面をスクリーンショットする。 

④大会専用ホームページに必要事項を入力し、上記のデータをアドレスに送付する。 

  ※自由設定コースの場合、地図データは不要 

 

○ＧＰＳ機能付きランニングウォッチ 

 ①ランニングウォッチで計測しコースを走行 

②走行後、ランニングウォッチをスマホやパソコンと連動させ、走行距離、所要時間のデー 

タを表示し画面コピーを取る。若しくは、ランニングウォッチの写真（走行距離、所要時 

間がわかる写真）を撮影 

③大会専用ホームページに必要事項を入力し、上記のデータもしくはスクリーンショットを 

アドレスに送付する。 

 

 



 

Ｑ＆Ａ 

 Ｑ：距離を走りすぎた場合はどうなるのか 

 Ａ：走りすぎた場合、平均時速から21.0975㎞のタイムに換算されます。そのままのデー 

タを提出してください。 

 

 Ｑ：走る距離が足りなかった場合 

 Ａ：あまりにも足りない場合は事務局判断で失格となる場合があります。若干多めに走って 

いただくことを推奨します。 

 

 Ｑ：自転車の使用等あまりにも桁違いのタイムが提出された場合は 

 Ａ：桁違いに早い場合は失格とします。 

 

 Ｑ：コースを変更する場合はどのようにすればいいですか。 

 Ａ：e-moshicom(イー・モシコム)からエントリーされた方は、「マイページ」→「申込情報

確認」よりコース変更を行ってください。ただし、変更できるのはエントリー期間内（

～11/30まで）です。それ以降は、最終データで判断いたしますので連絡は不要です。 

   e-marathonからエントリーされた方は、最終データで判断いたしますので連絡は不要

です。 

    

 Ｑ：スマートフォンもランニングウォッチもありませんが、参加できますか？ 

 Ａ：参加は可能ですが、走行距離が測れないため、オンライン特設コースを走行してくださ 

い。また、オープン参加扱いになり、順位が付きません（参加賞はお渡しします）。 

詳しくはスポーツ振興室にお問合せください（0795-22-5996） 

 

西脇子午線マラソン2020オンライン大会要項 

趣旨 

○毎年開催しておりました西脇子午線マラソンを新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

新しい生活様式に対応した安全なマラソン大会に形を変えて行います。 

 

主催 

○チャレンジ Online Marathon実行委員会 

 

後援 

○西脇市文化・スポーツ振興財団、西脇市教育委員会 

 

開催期間 

○令和２年12月13日（日）～令和３年１月17日（日） 

 

コース 

○西脇子午線マラソン2020オンライン特設コース 

日本へそ公園発着（西脇市上比延町330-2） 

従来の西脇子午線マラソンのコースを基に、特設コース（非公認）を設定します。 



※新型コロナウイルス感染症の状況により、市外の方の特設コースの走行をお断りする場合

があります。 

○自由設定コース 

特設コースを走らなくても、お住いの場所で安全なコースを走っていただくことも可能です 

 

距離 

○ハーフマラソン（21.0975㎞）のみ 

 

参加費 

○2,300円（別途エントリー手数料） オンライン特設コース、自由設定コース共通 

 

部門 

18歳から29歳の部（男子の部、女子の部） 30歳から39歳の部（男子の部、女子の部） 

 40歳から49歳の部（男子の部、女子の部） 50歳から59歳の部（男子の部、女子の部） 

 60歳から69歳の部（男子の部、女子の部） 70歳以上の部  （男子の部、女子の部） 

 オープンの部（GPSウォッチ、又はランニングアプリがない方） 

 

賞品 

○記録証は後日オンラインでの発行となります。 

○参加賞：オリジナルＴシャツ 

○各部門１位～３位に黒田庄和牛などの特産品  ※オープンの部除く 

○ラッキー賞（特設コースを走られた方から選定します） ※オープンの部除く 

 

エントリー方法 

○令和２年９月１日（火）～11月30日（月） 

 大会専用ホームページからお申し込みをお願いします。 

 https://online-marathon.net/nishiwaki202012/ 

 

参加資格 

○18歳以上（高校生を除く） 

○ハーフマラソンを完走できる健康な方 

○スマホなどインターネット環境がある方 

 

注意事項・他 

◆新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

○大人数での走行や繁華街など、人が密集している場所を走ることは控えてください。 

○複数人で走る場合は、十分に間隔をあけるなどの配慮をお願いします。 

 

◆西脇子午線マラソン2020オンライン特設コースについて 

○特設コース上には、給水所、仮設トイレ、医療スタッフ等の配置はありません。 

十分に体調を管理したうえでスタートし、異変を感じたら即座に中止してください。 

○期間中の交通規制は行いません。交通ルールやマナーを守り必ず歩道を走行してください。 

 



◆自由設定コースについて 

○できる限り、運動公園や河川敷等のランニングコースを利用するなど、安全面に配慮して実

施してください。 

 

◆両コース全般について 

○できる限り明るい時間帯に実施し、やむを得ず暗い時間帯に走行される場合は、反射材やラ

イトを着用・点灯するなど、交通事故の未然防止に努めてください。 

○一般の交通や歩行を妨げるなど、周囲の迷惑となる行為はしないでください。 

 

◆計測について 

○ハーフマラソンを１回で走行してください。 

○期間内であれば何回でもチャレンジ可能です。 

 この場合、一番早かった記録が残ります。 

○自転車の利用等、明らかな不正を確認した場合は失格とみなすことがあります。 

○個人のＧＰＳによる測定となるため、測定する機種の個体差により誤差が生じます。ご了承

の上、ご参加ください。 

○ランニングアプリやＧＰＳ機能付きのランニングウォッチはタイム、距離、走行した地図デ

ータが表示されるものであれば種類は問いません。 

○ランニングアプリ、ランニングウォッチをお持ちでない方はオープン扱いとなりますが参加

は可能です。この場合、事務局までご相談ください。 

 

◆申込規約 

○主催者は傷病や紛失、交通事故、その他の事故に際し、一切の責任を負いません。 

○保険の加入については必要に応じて個人でお申込みください。 

○参加者は事前に健康診断を受け、各自の責任において十分な健康管理をして参加してくださ

い。 

○競技中に万が一体調が悪くなった場合は、無理をせず走ること 

を中断してください。 

○申し込み後の部門変更は及び、自己都合でのキャンセルについて返金はいたしません。また

、過剰入金・重複入金の返金もいたしません。 

○年齢・性別の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は認めません。 

○地震・風水害・降雪・事件・事故等による中止、開催期間の縮小の返金については、主催者

でその都度判断します。 

○大会出場中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載

等は主催者に帰属します。 

 

◆個人情報の取扱について 

○主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守

し、主催者の個人保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向

上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報通知、次回大会の案内、大会協賛、関係各団

体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。 

 ※主催者または委託先から申込内容に関する確認連絡をすることがあります。 


